
های حساسيتي شديد مانندد  در صورت بروز واکنش 

عطسه، مشكل در تنفس يا تورم سريع و شديد، درد 

شكم، تهوع، سرگيجه، درد قفسه سينه، خرخر صدا و 

ها سريعاً بايد به اورژانس مراجعده  کبودشدن رنگ لب

نماييد و زمان را با تلاش برای کشتن و يا گرفتن مدار 

از دست ندهيد.  از علائم گزيدگي با افعي مي توان به 

های کوچك در محل  درد تيز و سوزاننده، تورم و تاول

حسي در اطدرا  دهدان،  گزش، تهوع و استفراغ، بي

صورت و پوست سر و گزگز نوك انگشتان، تب و لدرز، 

حالي و اختلال در عملكرد کلديده،  تعريق، ضعف و بي

و کاهش سطح هوشياری و شوك قلبدي عدروقدي 

صدورت  اختلالات انعقادی خون اشاره نمود کده بده

خونريزی از بيني، وجود خون در خلط، خون در ادرار، 

خون در مدفوع، خونريزی در شكم،  داخل چشدم و 

 .شود مغز مشاهده مي

علائم گزيدگي با مار آبي )دريايي( درد عضدلاندي و 

 ای يا سياه است. تغيير رنگ ادرار به رنگ قهوه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مارگزیدگی:

مارگزيدگي در کودکان، بيماران قلبي، ديابتي، افدراد  

مسن و معلولين حرکتي و بيماران مبتلابه آلرژی بسيار 

در هنگام مدارگدزيددگدي جدهدت تر است.  خطرناك

جلوگيری از حمله مجدد مار بايد مصدوم را  از مدحدل 

حادثه دور کرد و  بيمار را آرام کرد تدا از حدرکدات 

 ازحد او جلوگيری گردد.  بيش

سطح يدا  حرکت و هم عضو محل گزيدگي مار را بايد بي

تر از سطح قلب نگه داشت. بستن يك ندوار  کمي پايين

محكم و پهن، چند انگشت بالاتر از محل مارگزيددگدي 

ها يا پاهدا بداشدد،  ويژه اگر محل گزيدگي در دست به

قدر سفت باشد کده  ضروری است. بستن نوار نبايد آن

جريان خون اندام را مختل کند. اگر ورم باعث سدفدت 

شدن نوار شد، آن را بازکرده و در محلي بالاتر ببنديدد. 

دقيقه نوار را بازکدرده و  0دقيقه، به مدت  01تا  01هر 

دوباره ببنديد. اين کار بايد تا زمان آماده شدن پادزهدر 

ادامه يابد.از سرد کردن عضو گزيده شده با آب سرد يا 

 يخ بايد خودداری نمود.

 

  

 عقرب گزیدگی:

تواند منجر به بروز درد شديد در ناحيده  گزش عقرب مي

گزش شود اما علائم تهديدکننده حيات و حوادث منجدر 

گزيده، خصوصداً  فرد عقرب.  دهد ندرت رخ مي به مرگ به

کودکان را در اسرع وقت به بيمارستان منتقل نمايديدد. 

های بومي کشور ما در ناحيه خوزستدان،  برخي از عقرب

گدزيدده  اند و فرد عقرب کرمان و کاشان بسيار خطرناك

برای تزريق سرم ضد زهر بايد به بيمارستان منتقل شود. 

تورم ناشي از گزش عقرب، عموماً محدود به ناحيه گزش 

حسي و سوزش در ناحيه گزش بدرای  است و احساس بي

ساعت  44آيد و معمولاً پس از  ساعت به وجود مي 6تا  4

 . يابد بهبود مي

 زنبور گزیدگی:

علائم زنبور گزيدگي معمولاً در عرض چند ساعت ناپديد 

شود. نيش زنبورعسل ماده، به کيسه محتدوی زهدر  مي

مداندد و  متصل است و پس از گزش در زخم باقي مدي

 شود؛ بندابدرايدن محتويات کيسه زهر به زخم منتقل مي

 برداشتن سريع نيش از روی زخم،  جهت جلوگيری از  

 

 

 



 گزیدگی با  دراکولا: 

زندد و نده گداز  يا بند نه نيدش مي“   حشره دراکولا” 

کند  و محرکي ترشح ميگيرد بلكه ترکيبات سمي  مي

که باعث ايجاد زخم در محل عبور خود از روی پوست 

باعث ايجاد صدمات بدافتي، زخدم و   شود. سم آن مي

صورت قرمزی، بروز تاول و يدا  علائم بهشود.  تاول مي

های کوچك همراه با خارش و در انتهدا ورقده  جوش

درمان قطعي   پوسته شدن پوست است. شدن و پوسته

برای سم اين حشره وجود ندارد و عارضه بعد از مدتي 

له شدن آن روی پوسدت و  شود. خود خوب مي خودبه

يا خاراندن پوسدت سدبب انتدشار سدم و تدشديد 

برای تخفيف عارضه های روی پوست خواهد شد. زخم

توان در ساعات ابتددايي، بدا  پوستي سم دراکولا، مي

آب و صابون معمولي محل عارضه را شستشو داد و با 

داشتن محل عارضه  از بروز مشكلات ثانويده  تميز نگه

های باکتريايي جلوگيری کرد. همچنين  ازجمله عفونت

تر باشد، شدت عارضده بيدشتر  هرچه پوست مرطوب

طور تجربي استعمال الكدل سدفيد بدر روی  بهاست. 

تواند در کاهش  موضع آلوده به سم حشره دراکولا مي

 علائم مؤثر باشد.

 

 

 

ورود بيشتر سم به زخم ضروری است. اقدامات اوليده 

های معمولي زنبور شستدشوی محدل زنبدور  در گزش

گزيدگي با آب و صابون است. روی محل زنبور گزيدگي 

طور  کمپرس سرد يا کيسه محتوی يخ قرار دهيد و بده

بدار کيدسه يدخ را از روی  دقيقده يك 01متوالي هر 

برداريد. از قرار دادن مستقيم يخ روی پوسدت  پوست

 اجتناب نماييد و از گرم کردن موضع بپرهيزيد. 

 

 

اگر فرد زنبور گزيده  دچار علائمي نظير مشكل تنفسي  

تورم شديد و سريع در محل گزش و يا علائمي شدبيه 

 شد، بايد به پزشك مراجعه نمايد. آنفولانزا و يا تب

برای پيشگيری از زنبورزدگي از دسدتكاری کنددو و 

اگر زنبور در نزديكي خدود تحريك زنبورها  بپرهيزيد. 

از پوشديدن    ديديد، موقتاً آن منطقه را تدرك کنيدد.

هايي بارنگ روشن و استفاده از عطرهای تندد در  لباس

مناطقي که حشرات زيادی دارند، جدا  خودداری کنيد؛ 

 . شود ها مي زيرا تمام اين موارد باعث جذب زنبور

 

 

 

 

 

 پیشگیری از مسمومیتهای ناشی از”

 “گزیدگی 
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 دارو  اسكن کنيد


